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Marzec!

Stare przysłowie mówi – „W marcu, jak w garncu!”

Zobaczymy jak to będzie 🙂

.

Co prawda jeszcze mrozi i śnieży, ale do wiosny już coraz bliżej.

.

Jak tam Twoje cele, postanowienia i marzenia?

Spełniasz je? Realizujesz?

.

Organizacja i planowanie fantastycznie pomagają w osiąganiu upragnionych celów. 

.

Mnie pomaga w tym PLANNER. 

Robię swoje małe – wielkie – rzeczy. 

Skreślam co zrobiłam. 

.

Jest dodatkowa motywacja do działania, bo jak tu zakończyć swoje postanowienia, skoro widzę, że już tyle zrobiłam.


Nieeee…nie ma mowy! 



.

W tym miesiącu mam dla Ciebie świeżutki Planner na marzec. Jest kolorowy – niech nam przywoła wiosnę!

.



.

POBIERZ I WYDRUKUJ DARMOWY FIT PLANNER NA MARZEC 2018

FIT PLANNER dostarczę na Twoją skrzynkę pocztową. Jeśli chcesz taki Planner, to poniżej możesz się zapisać, wystarczy wpisać maila.

W pierwszym mailu koniecznie TRZEBA Potwierdzić Subskrypcję – niestety, ale bez tego Planner nie dotrze do Ciebie.

Osoby, które już wcześniej zapisały się na mój Newsletter nie muszą się ponownie zapisywać. Darmowy Fit Planner powinniście mieć już na swojej skrzynce – sprawdźcie!

.

.
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Na koniec pytanko…


Gdzie zwykle wieszasz swój Planner???

.

.
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			okiem pestki, rytmika		
			
			E-BOOK „13 sprawdzonych i najbardziej lubianych zabaw przy muzyce dla dzieci”
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			piłka siatkowa, technika		
			
			Wstępniak siatkarski, czyli podstawowe informacje o piłce siatowej + bonus dla nauczycieli

		

		
			by Pestka		
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			Bezpieczne wakacje na wsi | Zagrożenia dla dziecka na wsi | Lato na wsi
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			Pestka o sobieJak miło, że tu jesteś! Witaj na moim blogu SPORT TO PESTKA. 
Skoro tu jesteś, to na pewno potrzebujesz informacji na temat ćwiczeń, konspektów wf, techniki gier zespołowych, przepisów kulinarnych i innych spraw związanych z aktywnością fizyczną. 
Dobrze, że tu jesteś! 
Pomogę Ci 🙂 
…miejmy ze sobą lepszy kontakt! Kliknij i polub mój fanpage, proszę 🙂		
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To Cię powinno zainteresować:



#4 Fit Planner – Pobierz i Wydrukuj!

Darmowy Fit Planner #2. Pobierz i Wydrukuj.

Fit Planner #1

Wydrukuj Planer na Lipiec 2018
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						4 komentarze		
				
					
			
				
					
												Królowa Karo napisał(a):					


					
						
							
								3 marca 2018 o 14:32							
						
											


									

				
					U mnie z treningami w lutym było jak w garncu 😉 mam nadzieję, że w marcu będę bardziej zdyscyplinowana 🙂

				


				Odpowiedz
			
	
			
				
					
												Pestka napisał(a):					


					
						
							
								3 marca 2018 o 15:36							
						
											


									

				
					Trzymam kciuki! 🙂

				


				Odpowiedz
			




	
			
				
					
												Patryk | Blog o żywieniu zbiorowym napisał(a):					


					
						
							
								3 marca 2018 o 13:54							
						
											


									

				
					Ładne projekty plannerów zrobiłaś Pestka 🙂  

Pozdrawiam,

Patryk

				


				Odpowiedz
			
	
			
				
					
												Pestka napisał(a):					


					
						
							
								3 marca 2018 o 15:36							
						
											


									

				
					Dzięki 🙂

				


				Odpowiedz
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